
Carnets Profesionales
Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

er
1  Semestre 2º Semestre

Convalidación del Carné Profesional

Instalaciones Térmicas de Edificios

Instalador de Agua (I y II)

Instalador Electricista

Instalador de Gas. Categoría B (I y II)

Instalador de Gas. Categoría C

Instalador, Reparador y Mantenimiento Frigorista

Operador de Calderas

1.560 €

5.850 €

1.560 €

1.300 €

4.160 €

1.560 €

1.430 €

780 €

120 h.

450 h.

120 h. 

100 h. 

320 h. 

120 h. 

110 h. 

60 h. 

16/04/10 al 
30/04/10

7/05/10 al 
21/05/10

03/05/10 
a14/07/10

13/04/10 a 
17/06/10 

* Presencial / e-learning ** Semi-presencial Horario de mañana

de 09:00 a 14:00h

Horario de tardeQ
de 16:00 a 20:00h

Jornada completa

de 09:00 a 14:00h y 
de 15:30 a 18:30h

12/04/10 a 
26/07/10 

19/04/10 a 
27/10/10 

14/04/10 a 
26/07/10 

08/04/10 a 
27/05/10 

15/04/10 a 
29/07/10 

19/04/10 a 
27/10/10 

15/04/10 a 
29/07/10

03/05/10 a 
28/07/10 

19/04/10 a 
21/07/10 

15/04/10 a 
29/07/10 

03/05/10 a 
06/09/10 

04/05/10 a 
22/06/10 

14/04/10 a 
26/07/10 

28/09/10 a 
23/12/10 

27/09/10 a 
23/12/10 

27/09/10 a 
20/12/10 

28/09/10 a 
18/11/10 

27/09/10 a 
15/12/10 

28/09/10 a 
23/12/10 

27/09/10 a 
23/12/10

27/09/10 a 
23/12/10 

23/09/10 a 
16/12/10 

27/09/10 a 
23/12/10 

27/07/10 a 
09/11/10 

27/09/10 a 
20/12/10 

27/07/10 a 
07/12/10 

27/09/10 a 
16/12/10 

28/09/10 a 
16/12/10 

28/09/10 a 
23/12/10 

27/09/10 a 
22/12/10 

27/09/10 a 
13/12/10 

06/10/10 a 
29/11/10 

27/09/10 a 
22/12/10 

27/09/10 a 
20/12/10 

Prevención de Riesgos 
y Salud Laboral

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

er
1  Semestre

Recurso Preventivo 

Formación de Nivel Básico de Prevención

Legionela

Legionela: Renovación

Manipulador de Alimentos **

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

2º Semestre

10 h.

60 h.

25 h. 

8 h. 

8 h.

130 €

780 €

325 €

104 €

72 €

15/04/10 a 
22/04/10 

04/05/10 a 
22/06/10 

26/04/10 a 
05/05/10 

03/05/10 a 
23/06/10 

19/04/10 a 
26/04/10 

16/09/10 a 
23/09/10 

06/10/10 a 
18/10/10 

27/09/10 a 
04/10/10 

29/04/10 a 
08/07/10 

14/09/10 a 
04/11/10 

01/10/10 a 
05/11/10

14/09/10 a 
09/11/10 

14/04/10 a 
03/05/10 

Ediciones quincenales, inicios los días 1 y 15 de cada mes

Ediciones quincenales, inicios los días 1 y 15 de cada mes

06/05/10 a 
01/06/10 

03/05/10 a 
19/05/10 

03/05/10 a 
19/05/10 

14/09/10 a 
30/09/10 

14/09/10 a 
30/09/10 

03/05/10 a 
19/05/10 

05/10/10 a 
26/11/10 

14/09/10 a 
30/09/10 

14/09/10 a 
05/10/10 

PROGRAMACIÓN 2010 

28/09/10 a 
23/12/10 

27/09/10 a 
29/12/10 



4/10/11 A 
18/10/10 

08/11/10 
a17/11/10 

02/11/10 
a11/11/10 

19/10/10 
a28/10/10 

05/10/10 
a19/10/10 

19/10/10 
a26/10/10 

08/11/10 
a17/11/10 

02/11/10 
a11/11/10 

05/10/10 
a19/10/10 

26/10/10 
a02/11/10 

14/10/10 
a21/10/10

16/09/10 
a28/09/10 

04/11/10 
a28/11/10 

30/09/10 
a07/10/10 

19/10/10 
a28/10/10 

25/10/10 a 
15/11/10 

30/09/10 
a07/10/10 

19/10/10 
a28/10/10 

05/10/10 
a19/10/10 

19/10/10 
a28/10/10 

30/09/10 
a07/10/10 

13/10/10 
a20/10/10 

08/11/10 
a17/11/10 

02/11/10 
a11/11/10

4/10/11 A 
18/10/10 

30/09/10 
a07/10/10 

04/11/10 
a28/11/10 

16/09/10 
a28/09/10 

14/10/10 
a21/10/10 

26/10/10 
a02/11/10 

02/11/10 a 
11/11/10 

18/10/10 a 
8/11/10 

21/06/10 
a30/06/10 

8/06/10 
a17/06/10 

18/05/10 
a27/05/10  

07/06/10 
a16/06/10 

23/04/10 
a07/05/10 

07/06/10 
a16/06/10 

01/06/10 
a10/06/10

18/05/10 
a27/05/1

04/05/10 
a13/05/10 

12/05/10 a 
19/05/10 

26/05/10 a 
02/06/10 

07/06/10 a 
14/06/10 

03/05/10 a 
10/05/10 

21/04/10 a 
28/04/10 

07/06/10 a 
16/06/10 

04/05/10 a 
20/05/10 

07/06/10 
a16/06/10 

18/05/10 
a27/05/10  

21/06/10 
a30/06/10 

8/06/10 
a17/06/10 

04/05/10 
a13/05/10 

23/04/10 
a07/05/10 

17/05/10 a 
31/05/10 

07/06/10 
a16/06/10 

01/06/10 
a10/06/10

26/05/10 a 
02/06/10 

03/05/10 a 
10/05/10 

21/04/10 a 
28/04/10 

12/04/10 a 
19/04/10 

12/05/10 a 
19/05/10 

04/05/10 
a13/05/10

25/05/10 a 
10/06/10 

Programa de Optimización de Clientes:  Método SAM

Liderazgo Personal

Competencias para Mandos en Producción

SMED 

Solución Problemas (Gestiones y 
Productos), 7 Herram. de Calidad 

TPM (Mantenimiento Productivo Total)

5 S 

AMFE de Proceso 

Método Taguchi de Optimización

Planificación y Control de la Producción: MRP, CRP

Gestión
Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

er1  Semestre

Gestión Empresarial

Gestión de la Producción

Gestión de las Personas

Crecimiento Personal, Gestionarse a 
Si Mismo

Plan de Igualdad de Oportunidades

Ley de Protección de Datos

Gestión por Competencias y Evaluación del Rendimiento

Gestión del Cambio en las Organizaciones

Presentaciones Eficaces: Powerpoint. (Coaching Tecnológico)

Presentaciones Eficaces: Project

Cómo Hablar en Público

CRM: Ventajas de la Implantación

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

2º Semestre

10 h. 

20 h. 

30 h. 

15 h. 

8 h. 

6 h.

16 h. 

16 h. 

16 h. 

16 h

16 h. 

10 h. 

16 h. 

16 h. 

16 h. 

12 h. 

12 h. 

12 h. 

12 h. 

12 h. 

16 h. 

25 h. 

130 €

260 €

390 €

195 €

104 €

78 €

208 €

208 €

208 €

208 €

208 €

130 €

208 €

208 €

208 €

156 €

156€

156 €

156 €

156 €

208 €

325 €

Gestión Estratégica 
de la Producción

Paquete Integrado 
de Lean-
Manufacturing

04/05/10 a 
11/05/10 

13/05/10 a 
27/05/10 

01/06/10 a 
22/06/10 

21/06/10 a 
30/06/10 

8/06/10 
a17/06/10 

07/06/10 
a16/06/10 

21/06/10 
a30/06/10 

18/05/10 
a27/05/10  

18/05/10 
a27/05/10  

23/04/10 
a07/05/10 

01/06/10 
a10/06/10

18/05/10 
a27/05/10

04/05/10 
a13/05/10 

12/05/10 a 
19/05/10 

21/04/10 a 
28/04/10

03/05/10 a 
10/05/10 

12/05/10 a 
19/05/10 

26/05/10 a 
02/06/10 

07/06/10 a 
16/06/10 

04/05/10 a 
20/05/10 

21/06/10 
a30/06/10 

8/06/10 
a17/06/10 

07/06/10 
a16/06/10 

17/05/10 a 
31/05/10 

04/05/10 a 
13/05/10 

07/05/10 a 
21/05/10 

03/05/10 a 
12/05/10 

05/05/10 a 
17/05/10 

17/05/10 a 
31/05/10 

03/05/10 a 
12/05/10 

25/05/10 a 
10/06/10 

07/06/10 
a16/06/10 

23/04/10 
a07/05/10

18/05/10 
a27/05/10  

17/05/10 a 
31/05/10 

01/06/10 
a10/06/10

21/06/10 
a30/06/10 

8/06/10 
a17/06/10 

07/06/10 
a16/06/10 

03/05/10 a 
12/05/10 

25/05/10 a 
10/06/10 

28/09/10 a 
05/10/10 

07/10/10 a 
26/10/10 

02/11/10 a 
23/11/10 

24/11/10 a 
1/12/10 

30/09/10 
a07/10/10 

19/10/10 
a28/10/10 

4/10/11 A 
18/10/10 

20/10/10 
a03/11/10 

05/10/10 
a19/10/10 

05/10/10 
a14/10/10 

29/09/10 
a13/10/10 

08/11/10 
a17/11/10 

02/11/10 
a11/11/10 

21/09/10 
a28/09/10 

30/09/10 
a07/10/10 

14/10/10 
a21/10/10 

26/10/10 
a02/11/10 

04/11/10 
a28/11/10 

19/10/10 
a28/10/10 

04/10/10 a 
18/10/10 

08/11/10 
a17/11/10

02/11/10 
a11/11/10 

05/10/10 
a19/10/10 

05/10/10 
a19/10/10 

4/10/11 A 
18/10/10 

19/10/10 
a26/10/10 

30/09/10 
a07/10/10 

19/10/10 
a28/10/10 

05/10/10 
a19/10/10 

13/09/10 a 
22/09/10 

25/10/10 a 
15/11/10 

19/10/10 
a28/10/10 

05/10/10 
a19/10/10 

08/11/10 
a17/11/10 

02/11/10 a 
11/11/10 

18/10/10 a 
8/11/10 

05/10/10 
a19/10/10 

13/10/10 
a20/10/10 

08/11/10 
a17/11/10 

02/11/10 
a11/11/10 

4/10/11 A 
18/10/10 

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

13/05/10 a 
20/05/10 

04/05/10 a 
11/05/10 

22/04/10 a 
29/04/10 

25/05/10 a 
01/06/10 

13/04/10 a 
20/04/10 

04/05/10 
a13/05/10 

04/05/10 a 
11/05/10 

13/05/10 a 
20/05/10 

13/04/10 a 
20/04/10 

22/04/10 a 
29/04/10 

25/05/10 a 
01/06/10 

13/09/10 a 
20/09/10 

22/09/10 a 
29/09/10 

04/10/10 a 
13/10/10 

18/10/10 a 
25/10/10 

27/10/10 a 
08/11/10 

02/11/10 
a11/11/10 

18/10/10 a 
25/10/10

27/10/10 a 
08/11/10 

13/09/10 a 
20/09/10 

22/09/10 a 
29/09/10 

04/10/10 a 
13/10/10 

Pueden consultar todos los contenidos de esta programación en www.ffzm.com 

Ofrecemos la posibilidad de adaptar estos programas a medida de su empresa. 

Proporcionamos el servicio de gestión de la bonificación de la formación sin ningún coste adicional.

Horario de mañana

de 09:00 a 14:00h

Horario de tardeQ
de 16:00 a 20:00h



* Presencial / e-learning ** Semi-presencial Horario de mañana

de 09:00 a 14:00h

Horario de tardeQ
de 16:00 a 20:00h

Calidad y Medio Ambiente
Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

er
1  Semestre

Auditor Inspector en Calidad en entorno ISO/TS 16949

Auditor Interno de Sistemas de Gestión de Calidad ISO 9001:2008

Auditor Interno de Sistemas de Gestión Ambiental ISO 14001:2004

Auditor de Sistemas de Gestión de PRL OHSAS 18001

Sistema Integrado de Gestión: Calidad - Medio Ambiente - 
Prevención

Eficiencia Energética

Eficiencia Energética: Lumínica

Eficiencia Energética: Gestión Integral de Edificios

Eficiencia energética: Instalaciones Centralizadas

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

2º Semestre

16 h. 

16 h. 

16 h. 

16 h. 

24 h. 

12 h. 

12 h. 

12 h. 

12 h. 

208 €

208 €

208 €

208 €

312 €

180 €

180 €

180 €

180 €

26/04/10 a 
10/05/10

12/05/10 a 
31/05/10

02/06/10 a 
16/06/10

21/06/10 a 
05/07/10

04/05/10 a 
18/05/10

15/04/10 a 
27/04/10

29/04/10 a 
11/05/10

13/05/10 a 
25/05/10

27/05/10 a 
08/06/10

27/04/10 a 
18/05/10

20/04/10 a 
11/05/10

19/04/10 a 
28/04/10

03/05/10 a 
12/05/10

17/05/10 a 
31/05/10

02/06/10 a 
14/06/10

13/05/10 a 
27/05/10

19/04/10 a 
03/05/10

05/05/10 a 
19/05/10

24/05/10 a 
07/06/10

09/06/10 a 
23/06/10

16/04/10 a 
30/04/10

7/05/10 a 
21/05/10

28 /05/10 a 
11/06/10

18/06/10 a 
2/07/10

16/11/10 a 
25/11/10

27/04/10 a 
11/05/10

01/06/10 a 
15/06/10

17/06/10 a 
06/07/10

23/04/10 a 
04/06/10

15/11/10 a 
22/11/10

29/09/10 a 
06/10/10

13/10/10 a 
20/10/10

27/10/10 a 
08/11/10

18/10/10 a 
27/10/10

30/09/10 a 
07/10/10

19/10/10 a 
26/10/10

28/10/10 a 
04/11/10

16/11/10 a 
23/11/10

06/10/10 a 
20/10/10

25/10/10 a 
10/11/10

15/11/10 a 
29/11/10

05/10/10 a 
21/10/10

05/10/10 a 
21/10/10

26/10/10 a 
09/11/10

11/11/10 a 
25/11/10

01/10/10 
a19/11/10

19/04/10 a 
05/05/10 

15/04/10 a 
04/05/10 

06/05/10 a 
25/05/10 

16/09/10 a 
07/10/10 

15/09/10 a 
06/10/10 

11/10/10 a 
15/11/10 

Domótica: Proyectos de Instalaciones Automatizadas

Electromecánica

Operador de Carretillas Elevadoras

23/04/10 a 
21/05/10 

22/04/10 a 
20/05/10 

05/05/10 a 
23/06/10 

19/05/10 a 
02/06/10 

25/05/10 a 
01/06/10 

05/10/10 a 
30/11/10 

20/09/10 a 
29/09/10 

28/09/10 a 
05/10/10 

Producción, Instalación 
y Mantenimiento

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

er
1  Semestre

Soldadura en Acero Inoxidable

Soldadura en Aluminio

Homologación de Soldadura

Homologación de Soldadura

Renovación de Homologación de Soldadura

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

2º Semestre

30/09/10 a 
28/10/10 

29/09/10 a 
27/10/10 

03/05/10 a 
14/06/10 

04/05/10 a 
10/06/10 

10/05/10 a 
31/05/10 

21/09/10 a 
30/11/10 

20/09/10 a 
29/11/10 

14/10/10 a 
16/11/10 

Energía Solar *

Operador de Planta Química *

Operador de Puente Grua

04/05/10 
a15/06/10 

20 h.

20 h.

30 h. 

15 h.

10 h.

20 h. 

20 h. 

20 h. 

40 h.

40 h. 

20 h. 

300 €

300 €

900 €

225 €

150 €

300 €

260 €

260 €

520 €

520 €

260 €

19/04/10 a 
05/05/10 

15/04/10 a 
04/05/10 

06/05/10 a 
25/05/10 

23/04/10 a 
21/05/10 

22/04/10 a 
20/05/10 

05/05/10 a 
23/06/10 

19/05/10 a 
02/06/10 

25/05/10 a 
01/06/10 

03/05/10 a 
14/06/10 

04/05/10 a 
10/06/10 

10/05/10 a 
31/05/10 

15/04/10 a 
04/05/10 

15/09/10 a 
06/10/10 

22/04/10 a 
20/05/10 

15/04/10 a 
04/05/10 

06/05/10 a 
25/05/10 

15/04/10 a 
04/05/10 

06/05/10 a 
25/05/10 

15/09/10 a 
06/10/10 

11/10/10 a 
15/11/10 

30/09/10 a 
28/10/10 

15/09/10 a 
06/10/10 

11/10/10 a 
15/11/10 

16/09/10 a 
07/10/10 

15/09/10 a 
06/10/10 

11/10/10 a 
15/11/10 

05/10/10 a 
30/11/10 

20/09/10 a 
29/09/10 

28/09/10 a 
05/10/10 

30/09/10 a 
28/10/10 

29/09/10 a 
27/10/10 

21/09/10 a 
30/11/10 

20/09/10 a 
29/11/10 

14/10/10 a 
16/11/10 

20/09/10 a 
29/11/10 



Tarjeta Profesional de la 
Construcción y Metal 
(normativa DGT 3 Marzo 2009)

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

er
1  Semestre

Formacion Inicial en Prevención de Riesgos - Aula Permanente

Administrativo

Gerentes de Empresa 

Formación de Nivel Básico de Prevención **

Mandos Intermedios 

Electricidad, Construcción de Líneas de Telecomunicación y Redes 
Eléctricas 

Fontanería e Instalaciones de Climatización 

Instalaciones de Ascensores 

Operadores de Aparatos Elevadores 

Instaladores, Reparadores, Montajes, Estructuras Metálicas y de 
Aluminio 

Electricidad, Construcción de Líneas de Telecomunicación y Redes 
Eléctricas 

Fontanería e Instalaciones de Climatización 

Instalaciones de Ascensores 

Barcelona Cornellà Tarragona Valencia Palma

2º Semestre

8 h. 

20 h. 

10 h. 

60 h. 

20 h. 

20 h. 

20 h. 

20 h. 

20 h. 

6 h. 

6 h. 

6 h. 

6 h.  

72 €

260 €

130 €

780 €

260 €

260 €

260 €

260 €

260 €

78 €

78 €

78 €

78 €

21/04/10 a 
05/05/10

13/05/10 a 
27/05/10 

01/06/10 a 
15/06/10 

10/05/10 
a26/05/10

03/05/10 
a17/05/10

10/05/10 
a23/06/10  

12/04/10 
a05/05/10

14/09/10 
a28/09/10

13/09/10 
a27/09/10

22/09/10 
a06/10/10

14/10/10 
a28/10/10

03/11/10 
a17/11/10

Ediciones quincenales, inicios los días 1 y 15 de cada mes

* Presencial / e-learning ** Semi-presencial Horario de mañana

de 09:00 a 14:00h

Horario de tardeQ
de 16:00 a 20:00h

Jornada completa

de 09:00 a 14:00h y 
de 15:30 a 18:30h

* Próximo traslado a: Joan Fernàndez i Comas, 3  
                                     (esq. Crta. Esplugues)

www.ffzm.com

Oficinas Centrales
Om, 5-7 
08001 Barcelona
T. 934 429 400
F. 934 424 419
barcelona@ffzm.com

Tarragona
López Peláez, 12 Bis 
43002 Tarragona
T. 977 228 815
F. 977 252 619
tarragona@ffzm.com

Valencia
Mirambell, 3
46022 Valencia
T. 963 288 205
F. 963 288 206
valencia@ffzm.com

Cornellá*
Av. Salvador Allende, 65
08940 Cornellá
T. 933 767 110
F. 933 768 850
cornella@ffzm.com

Palma 
Margarita Caimari, 1 / Vinyassa, 4
07005 Palma 
T. 971 463 846
F. 971 774 460
palma@ffzm.com

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

13/04/10 a 
10/06/10 

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes

Ediciones mensuales, inicio el primer Lunes de cada mes
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